
menu voor december 2023 
• Bij iedere maaltijd wordt vooraf soep aangeboden. Nadien kun je een dessert krijgen.  

• Heb je opmerkingen, vragen over allergenen of suggesties over de maaltijd? Je kan altijd terecht bij Inge Opsomer (inge.maria.opsomer@smsi.be).  

• De samenstelling van het levensmiddel kan wijzigen.  

• Soepen bevatten steeds allergenen 2, 4 en 9. Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking. 
 

 

    vrijdag 01/12 

    

Wijting kaas-broccoli (1,2,4,13), 

ijsbergsalade, vinaigrette (1, 5, 

12) en puree (4) 

maandag 04/12 dinsdag 05/12  donderdag 07/12 vrijdag 08/12 

Kalkoenhamburger (1,2,5,11), 

appelmoes en aardappelen 

Bolo bastard (1,3,6,11) en 

gemalen kaas  (4) 
 

Ardeens gebraad (2,4,5,9), 

vleessaus (2,4,9), jonge wortelen 

(12,4,5,9) en aardappelschijfjes  

Worst, rode kool en 

aardappelen 

maandag 11/12 dinsdag 12/12 woensdag 13/12 donderdag 14/12 vrijdag 15/12 

Kip, broccoliburger 

(1,2,4,5,9), romanesco 

(1,2,4,5,9), vleessaus (2,4,9) 

en aardappelen 

Vol-au-vent (1, 2, 4, 5, 9), 

gemengde sla, vinaigrette 

(1,5,12), frieten, mayonaise (1,5) 

en ketchup (9) 

 

Macaroni met kaas en 

hesp (1,2,4), tomaten en 

vinaigrette (1,5,12) 

Spaghetti bolognaise (1,2,4,5,9) 

en gemalen kaas (4) 

Kalkoenbiefstukje, pepersaus 

(1,2,4,5,9),  erwten (1,2,4,5,9) en 

country patatoes (2,11) 

maandag 18/12 dinsdag 19/12  donderdag 21/12 vrijdag 22/12 
Kaashamburger (2,4), 

prinsessenboontjes (1,2,4,5,9), 

vleessaus (2,4,9) en 

aardappelen 

Geen warme maaltijd  Geen warme maaltijd Geen warme maaltijd 

maandag 25/12 dinsdag 26/12  donderdag 28/12 vrijdag 29/12 

VAKANTIE       VAKANTIE       VAKANTIE       VAKANTIE       VAKANTIE        

 

mailto:inge.maria.opsomer@smsi.be

